LESBRIEF

KEN-JE-KLAS

MENTORLES / KLASUUR

LESDOEL

Na de les kennen de leerlingen (en de docent) elkaar beter.
Leerlingen weten hoe ze geinteresseerd vragen kunnen stellen,
voelen zich meer thuis op school en kunnen elkaar beter helpen.

LESDUUR
e 30-60 min.

BEGIN
5-10 MIN

Heet de leerlingen welkom.

Leg uit dat als leerlingen elkaar leren
kennen dat ze meer plezier hebben
samen en elkaar beter kunnen helpen.
Bespreek de nieuwe samenstelling van
de klas. Wie kennen elkaar al? Hoe heet
iedereen?

MIDDEN
20-40 MIN

Lees zelf een kaartje voor en geef
antwoord. Geef uitleg over een
openhartig gesprek. Maak groepjes
met 4-5 leerlingen die elkaar niet goed
kennen. Toon ze wat kletskaartjes. Een
vraag passen mag, maar flauwekul en
steken onder water niet.

BENODIGDHEDEN
e Geprinte en uitgeknipte (of
geprojecteerde) Kletskaartjes
'Ken-Je-Klas', zie bijlage.

SUGGESTIES (BEGIN)

e Elkaar leren kennen
Vertel iets over hoe je zelf plezier of
steun hebt gehad aan
groepsgenoten, of waar je dat gemist
hebt en graag zo'n les had gehad.

¢ Nieuwe samenstelling
Sluit dit deel af met een naamspel.
Leerling A is de 'tikker' (op afstand!).
lemand zegt de naam van leerling B.
A wijst naar B en telt snel en hardop
tot 10. Voor de 10 noemt B een
naam, enz.. Wie af is wordt 'tikker".

SUGGESTIES (MIDDEN)

o Geef uitleg
Een wat langer antwoord is vaak
interessanter is dan een korte! Moedig
leerlingen aan om door te vragen.

e Groepjes
Leerling A kiest een vraag voor B. B
voor C, enzovoort. Eventueel kan het
0ok 1-op-1 in carrouselvorm of hussel
je de groepjes nog eens door elkaar.



EIND

5-10 MIN SUGGESTIES (EIND)
Laat elke leerling nog één ding e Eén ding herhalen
vertellen (herhalen?) over zichzelf dat Laat het ze eerst in één zin even voor
de hele klas mag of moet weten. zichzelf opschrijven. Dan kunnen ze
Zonder reactie in de klas; verder praten nog even denken of overleggen en
kan in de pauzes! Bedank de leerlingen gaat het 'rondje' daarna sneller.

voor hun openheid en sluit mooi af. -
o Afsluiting

Laat elkaar applaudiseren voor elkaar
{\ (en voor zichzelf) terwijl ze op een
waarderende manier oogcontact
. 7ijn er leerlingen online? proberen te maken met zo veel

. | )
Zet die dan stulfvoor stuk hee mogeluk k|aSgenoten.
even centraal bij het applaus.

VERVOLG
NAZORG

Vraag leerlingen die niet om konden gaan met de kwetsbaarheid
rustig naar hun 'waarom’'. Ook gevoelige dingen die naar boven
kwamen kunnen om nazorg vragen. Kijk of je dit alleen doet, met
leerlingen uit de klas samen of met het zorgteam op school.

VERVOLGLESSEN DOCENTENKAMER

e Voorstellen: Laat leerlingen in Laat de docenten onderling ook
tweetallen de kletskaartjes over deze mooie persoonlijke
bespreken en elkaar vervolgens onderwerpen praten. Perforeer de
voorstellen tegenover de klas. Kletskaartjes rechtsboven en doe

e Spelvariant: Kies 4 vragen ze aan een sleutelring. Leg de
waarop de leerlingen schriftelijk vragenwaaier vervolgens op tafel
antwoord geven. Lees de in de docentenkamer en stel
antwoorden voor en laat raden elkaar af en toe een vraag .

van wie ze zijn. Geef de
leerlingen ruimte om diegene

nog wat vragen te stellen.
* Creatief: Laat de leerlingen WIL JOUW SCHOOL MEER
DOEN MET HET MENTALE

een tekening maken over een WELZIJN VAN LEERLINGEN?

antwoord dat veel indruk op ze

heeft gemaakt en laat ze dit WIJ HELPEN DOCENTEN EN
SCHOOLLEIDERS OM HIER MET

presenteren. VISIE, MET PLEZIER EN GEMAK

MEE BEZIG TE GAAN.
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WAT DOE JE
(OF DEED JE)
WAAR JE TROTS
OP BENT?

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WIE KENT Jou
GOED? (EN KUN JE
DAAR TERECHT ALS

ER IETS IS?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WAARIN L}JK J)) oP
DE MENSEN 8|2 Jou
THUIS? (EN WAARIN

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

BEN JID THUIS
IEMAND ANDERS
DAN OP sCcHooL?

(HOE Z|T DAT?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

”

WAAR KAN J]D LANG
EN ENTHOUSIAST

oVER PRATEN?

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WAAR ZOU JE
GRAAG BETER IN
WORDEN? (WAT HEB

JE DAAR VOOR
OVER?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAART.JES m

improvalley.nl/kletskaartjes

HOE KUNNEN
ANDEREN JoU

HELPEN? (EN WAT

HELPT NIET?) '

m KEN—JE—KLAS—KLETSKAARTJES m
improvalley.nl/kletskaartjes

VOOR WIE HEB JE
BEWONDERING?
(EN WAAROM?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes
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WELK COMPLIMENT
VOND JE HEEL MOO]|

M TE KRIIGEN?

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

AAN WELK ADVIES
HEB JE ECHT |ETS

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WELK VOORDEEL
(OF NADEEL) HEB JE
DOORDAT JE
ANDERS BENT
DAN ANDEREN

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WAT MAAKT JE
BOOS? HOE GA JE
DAARMEE OM?

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WELKE MUz|ek
LUISTER JE GRAAG?

(PAST DAT BJ)
ouw EMOTIES?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WAT DOE JE NIET,
TERWIIL JE HET
WEL GRAAG WILT?

(WAT HOUDT JE
TEGEN?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes

WAT MAAKT DAT JE
EEN GOEDE DAG
HEBT? (KUN JE DAAR
ZELF VOOR
ZORGEN?)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nlfkletskaartjes

WAAR BEN I}
BENIEUWD NAAR B
JE KLASGENOTEN?
(DEEL DAT OOK
ZELFY)

KEN-JE-KLAS-KLETSKAARTJES
improvalley.nl/kletskaartjes




